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Lugar Comunidad de Cuidado San José

Fecha 04/agosto/2025 08:45 am a 9:00 am

Tema Socializacion medicamentos antimicrobianos.
1. En el marco de la ejecucion del convenio 9576 — 2024 el area de regencia realizo
dentro del protocolo de medicamentos la socializacién de medicamentos
antimicrobianos: dando a conocer conceptos basicos y recordando. que Son
fundamentales en la atencién del paciente, pero su uso inadecuado puede generar
resistencia, efectos adversos y complicaciones. Como personal de enfermeria, tenemos
un rol clave en su administracion segura.
2. El desarrollo de la capacitacién se realizé con la participacion de los auxiliares de
enfermeria, dando saludo de bienvenida.

Desarrollo

3. Se da inicio a la socializacién explicando algunas definiciones como son:
¢ Qué son los antimicrobianos?
Son medicamentos que destruyen o inhiben el crecimiento de microorganismos.
Incluyen: antibibticos (bacterias), antivirales (virus), anti fungicos (hongos), y
antiparasitarios (protozoos y helmintos).
Clasificacion rapida de antibidticos comunes (2 minutos)
- Penicilinas: Amoxicilina (infecciones respiratorias)
- Cefalosporinas: Cefalexina (piel, vias urinarias)
- Macrélidos: Azitromicina (neumonia atipica)

- Fluoroquinolonas: Ciprofloxacina (vias urinarias)
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- Aminoglucésidos: Gentamicina (infecciones graves hospitalarias)
Clasificacion basica de otros antimicrobianos

1. Antivirales:

- Zidovudina: VIH

- Oseltamivir: Gripe (influenza)

- Aciclovir / Val Aciclovir: Herpes, varicela

2. Anti fingicos:
- Fluconazol: Candidiasis
- Anfotericina B: Micosis graves

- Terbinafina: Tifa, ufias

3. Antiparasitarios:
- Metronidazol: Amibiasis, giardiasis
- Albendazol / Mebendazol: Lombrices

- Permetrina / Ivermectina: Sarna, piojos

Funciones clave de enfermeria

- Verificacién antes de administrar: nombre, dosis, via, hora y funcion renal/hepética
- Evaluacién del paciente: alergias, signos vitales

- Supervision durante y después: observar efectos adversos

- Educacioén al paciente: completar el tratamiento, evitar automedicacién

Resistencia antimicrobiana
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La automedicacion y el mal uso causan resistencia. Es una amenaza global. Nosotros
ayudamos a prevenirla usando bien los medicamentos y educando al paciente.

Los antimicrobianos salvan vidas, pero el mal uso pone en riesgo al paciente. Nuestro
papel en la administracion segura es vital. Eduquemos, observemos y actuemos con
responsabilidad.

Se realiza entrega de infografia.
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Nombre Cargo/Rol Dependencia
. Tecnico p_ro_fesmnal Comunidad de Cuidado
Johanna Gonzéalez servicios

farmacéuticos

San José

Planilla de asistencia

Talento humano

Comunidad de Cuidado

enfermeria San José
_ Actividad Responsable Fecha limite
Compromisos . . .
No aplica No aplica No aplica
Prox_lma Para el mes de septiembre
reuniéon
Elabor6 Leidy Johanna Gonzalez Vanegas
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